


PROYECTO DF EQUIPO / salvo lesién, error u omisidn-.involuntaria.

Camara Lla.
Ent Sal. Hora Prueba

15.50 16.00 16.30 Martillo Eskarne y Cristina M.
16.20 16.30 17.00 Triple Marga y Marian y/o Carlota
16.30 16.40 17.30 Pertiga Silvia y Ana

16.50 17.00 17.30 Jabaling = Almudena y vanesa (silvia)
17.30 17.40 18.00 400m V.  cristina y Eva Chaparro

17.20 17.30 18-00 PeSO Vanessa ¥ Cristina H/LAURA
17.20 17.30 -18.00 Altura Marga y Marian

17.50 18.00 18.15 400m Estber y Gala

18.05 18.15 18.30 800m Dos de las tres Qlga’s

17.50 18.00 18.30 LongitUd Mercedes y Eva Ch. (Clare)
18.156 18.25 18.45 100m v. Rossana y Estrella

18.20 18.30 19.00 Disco Almudena y Eskarne

18.35 18.45 13.00 200m Eva Gago y Raquel (Noelia - Silvial
18.50 19.00 19.15 1.500m Ana Belén =~ a designar s.m.
19.00 19.10 19.25 100m Esther e Isabel

19.15 19.25 19.40 5km m(4/5) Mt José y Sonia

19.20 19.30 19.45 3.000m Carmen - & designar s.m.

18.50 20.00 20.15 4x100m Isabel, Hercedes, Rossana, Laura, Silvia, Noelia
2000 20 10 20.25 4X400m Eva G., Gala, Raquel, 0Olga, Pilar, etc.

Categoria femenina (27 de mayo del 2000)
Grupo A

. Sierra Narén
Grupo B . New Balance R.C. Cella
Al Torrelavega Caja Cantabria S.G. Pontevedra
C.A. Bidezabal C.D. Universidade de Santiago
Universidad de Leén R.G.C. Covadonga
Oviedo Al Esmena Gijon At.
Atl. San Sebastian ’
C.A. Valladolid
Grupo C

C.A. Toledo - Caja Caslilla La Mancha
A.D. Marathon

Neria de At. Cueva de Nerja

Al Veleta

CAIl Gran Canaria

CEAT Caja Canarias

> fnpe ol LUGAR: ManReESA
gﬁ;;?f‘iﬁindo FECHA : SABLDO, 2F NAYO

A.A. Catalunya - TARDE.

C.A Vic




W VUFLVE FL ESPIRITU DF DURANGO jjj

A pesar de la manana gris, del escaso ambiente y de unos principios
titubeantes, los dnimos constantes del “grupo” entre si, veteranas y
debutantes, consiguieron una dctuacion brillonte, con unos relevos
soberbios, estando muy cerca de lograr el primer puesto.

En el 98, se ascendid a Primera, como nuestras camisetas de manga
coria nos recuerdan a los que ho pudimos vivirlo en Segovia. El ano
pasado fuimos SEGUNDAS, con un equipo Técnicamente débil y ante
“verdaderos especialstas” de la I¥ Division...... y este ano....este ano no
hay duda, como primer objetivo, acompafiados por el dnimo y el
companerismo que nos empyjé en Durango, vamos a lograr el primer
puesto en el HEXAGONAL DE Manresa del27 de Mayo.

Atencion todos y todas a ese dia. Arreglaos para conseguir alrasos o
adelantos en bodas y comuniones, ese diaes eldia D y lo necesitamos
ENTERO para elAtletsmo en sumds pura expresion,

Como ya podéis ver en la documentaciéon que os adjuntamos,
tendremos enfrente al Manresa, Helios, Vic, Girona y la Asociacion
Atletica Cataluia.

Contando con todas vosolras, mclidas e integradas nuestras
compafieras ya delPdis Vasco (Marga Garcia en alfurafiriple, Eskarne
LALZOLA en martillo/disco y Silvia Ordéhez 100/200) la catalana Cristina
Mafosa en marftillo/peso, \a aragonesa de Huesca Almudena Malién en
discofjabalina y la “hija prédiga” Marian Catén en alturaftriple, etc....
NO TENDREMOS PROBLEMAS PARA GANAR EL ENCUENTRO,

Ese 'dia, el 27 de Mayo, con el fin de favorecer a nuesiros muchos
seguidores, que puedan apoyarnos en directo, tenemos previsio
realzar el vigje a MANRESA en el dig, en un bus grande (o dos
pequenos), sacando las plazas vacantes a la venta, por su precio de
coste y adjudicdndose por riguroso orden de reserva (se perseguird la
reventa)

Saldremos sobre las 8 horas del Palacio de Deportes y regresaremos
después de cenar en Manresa, (la competicién es por la tarde), para
Wlegar aproximadamente a Zaragoza sobre los 2-3 de la madrugada.
Como vamos d gandr, habrd cava en el ‘Habana tavem” (pedro pablo
Jr.y RaulBailo)

Diversos medios de comunicacion, incluidas dos cadenas de TV nos
han:solcitado ya plazas en el bus (clase preferente), para poder
realizar un buen seguimiento delencuentro,



Llas escasos plazas pueden ya reservarse lamando al secretario
general, José Ramon Gago.

T ambiéen os adjuntamos el calendario de la Aragonesa. Sélo plantea un
programa de pruebas en dos jornadas, antes del Cto. de Aragén de
Clbes, estamos irabajando para intentar miroducir al menos olro
programa mads, Os nformaremos si hay cambios.

Fstd claro que el 27 de mayo, nadie puede estar muy fino, lo mas
probable es que todos estemos INTENSIFICANDO[TRANSFIRLENDO,
con cargas muy importantes de trabajo. Ok. Lo que SI pedimos, ya
que nos jugamos bastante, es que de comin ocuerdo con vuesiros
entrenadores, descansés el 25 y 26 de Mayo, realzando el 24 una
sesion de mitensidad media/bgja. En todo caso es aconsejable un
calentamienio igero el dia anferior (26)

No es mucho lo que os pedimos, ya que debéis de considerar que el
equipo femenino del Scorpio-7l MONDO, es el que tira del carro del
club, a la hora de los apoyoes, Tanto de insfituciones como de nuestro
amistose sponsor Félx-MONDO y ademds el Gnico equipo de afletsmeo
de Aragén, con posibiidades reales de subir a Division de Honor.

Vuesira directiva confia plenamente en vosolras y estamos
convencidos de que lo vas a conseguir y de que merece lapena.

Enrelacion con elcalendario de FAA.yase ha indic ado anteriormente
que se estdan realzando gestiones para poder amplar lo previsto, que
de momento es como sigue: Abrit 9 alas Whoras Confrol A, Abrit 29 17
horas Conltrol B, y Maye M mafana y tarde campeonato de Aragén de
Clubes chicosy chicas.

Nuesira propuesta a la FAA. e5 que se celebre otro programa
completo, et domingo 30 de abritpor latarde elconlrolAy elsébado 6
de mayo elconirol B, ya os nformaremos.

De cualquier forma, los chicos tenemos nuestro parficular “reto” el M
de mayo, ya que tenemos que infenfar ser Campeones de Aragon y
totalzar los punfos que nos permitan disputar el encuentro de ascenso
a I Division. i No os relgjes;, las chicas utilzardn dicha competicion
c.omo puesta a punto para el hexagonal del dia 27 de mayo.

Hasta muy pronto.



WEPLT i

PISTA CUBIERTA 2000

iCHAPEAU para Félix y sus pertiguistas Ana Rebenaque e Ignacio Navarro que han vuelto a reeditar
su ORO de Cadetes del 99. Ana ademas ha mejorado en varias ocasiones el récord absoluto de
Aragén de la especialidad e Ignacio demostré en Vilafranca lo que es saber competir, logrando una
victoria a base de decisién y cardcter, ademas destacar la agradable sorpresa de 1a medalla de plata de
M Jesas Gil en 800, una atleta de Javier de La Fuente que nos dard alegrias en aire libre, completaron
1a participacion del club en los Juveniles de Vilafranca

la participacién de Luis Erdociain y de Isabel Gonzalez que estuvieron en sus marcas, lamentar Ia
caida en los 200 de Isabel que le impidié optar a estar en la final.

Unas semanas mads tarde en el Cto. Nacional Junior celebrado en Valencia, Silvia Monfort, otra atleta
de la “factoria Laguna” fue PLATA, batiendo el Récord de Aragon que ostentaba su compaiiera Ana
(gue viaj6 a Valencia para animarla) y dejandolo en un ya impontante 3,50. Ademas de Silvia
participaron Carlos Torralba (3000), José M® Sopefia (800), Ana B. Ezquerro (1500), Silvia
Herndndez, Cristina Jimeno, Rosana Herndndez y Eva Chaparro (todas ellas en 60 v.) que estuvieron
ligeramente por debajo de lo esperado. Cabe disculpar a Carlos que al menos mejord su marca en
3.000 m. y a las chicas de primer afio por su faita de experiencia.

En el Nacional Cadete de San Sebastidn, participacion discreta de Ignacio Sainz (300) Cristina Benito
v Estrella Huerta (ambas en 60 vallas).

En el promesa de Sevilla PLATA de la recién incorporada Marga Garcia Feijoo en altura con 1.66 y
un 8° puesto en triple con 11,72, Bienvenida, enhorabuena y a seguir mejorando. Animo. Participo
ademas Raquel Alvarez que debido a su corta preparacion por lesion, opté por participar en 200
clasificandose 32 en la 3° semifinal con unos 26,18 que no le permitieron pasar a la final

En el Absoluto, poco que contar, desgraciadamente la lesion que lieva arrastrando desde el pasado afio
Esther le volvié a molestar en semifinales y a pesar de clasificarse para la final, prefirié no arriesgar y
no participd. Nos consta que ahora estd poniendo todos los medios para curarse. Olga Rabadan
cumpli¢ sobradamente en el 800 m. clasificindose 7* y mejorando su marca de pista cubierta
(2.12.90). Marian Catén volvia a competir con nosotros en alto nivel estando en sus marcas.

Finalmente, ademds de relacionar los Atletas que consiguieron medalla en los distintos Campeonatos
de Aragén destacar al cadete participante en su campeonato nacional Ignacio Saiz, al vallista juvenil
Luis Erdociain y por su extraordinaria progresion a la espigada Shuwanee Jonhson, que a buen seguro
nos va a proporcionar muchas alegrias en el futuro. Igualmente por su gran temporada a la lanzadora
Laura Roy. También expresar nuestro sincero deseo de que superen sus problemas fisicos y retornen
a la elite nacional de 400 m. a Ange} Ciércoles, Eva Gago y Gala Amal. jos necesitamosj

MARCHA: TEMPORADA INVERNAL

La temporada invernal de marcha ha sido intensa para el grupo de Javi de la Fuente, afianzandose M*
José en su etapa catalana como una marchadora con presente y con futuro, y que nos dard muchas
alegrias al club esta temporada si los jueces la respetan, quedo campeona de Aragon de su categoria,
6* en el de Espaiia, y 2° en los dos campeonatos catalanes que ha participado. Fran fue campeén de
Aragén, y tuvo actuaciones destacadas en los campeonatos de marcha en ruta catalanes. Sonia fue
campeona de Aragon juvenil y participé en el de Espafia de Cieza. Diego fue campeon de Aragdn
Junior, Héctor campedn juvenil y Javier Martinez campedn infantil, y los tres con actuaciones
destacadas en las pruebas catalanas. Nuestro primer hombre, Alberto Pallarés no ha participado en ¢l
invierno, pero esta entrenando a tope para poder participar en el Campeonato de Aragén de Clubes y
hacer el doblete junto con Fran (cuidado con los jueces). Decir por (ltimo que han aumentado el n° de
marchadores y que por detrds hay un interesante grupo de nifios preparados para comenzar a marchar.



CAMPEONATO DE ARAGON SENICR Y PROMESA DE PISTA CUBIERTA

200 3 ALBERTO CARMONA 24.62
400 2 (19 PR) | ANGEL CIERCOLES 50.24
400 (30 PR) | RAFAEL MARTINEZ 53.19
800 2 (1° PR) [ANTONIO GRACIA 1,56.06
800 3 RAFAEL GUERRAS 1.57.65
3000 3 (20 PR) |ALFREDO LAJUSTICIA 9.20.09
60 V. 3 LUIS ERDOCIAIN 9.10
PERTIGA 1 IGNACIO NAVARRO 4,00
60 1 ISABEL GONZALEZ 8.26
60 3 M3 JOSE GALING B.52
200 1 (12 PR) | RAQUEL ALVAREZ 26.35
200 2 ISABEL GONZALEZ 27.23
200 3 ROSANA HERNANDEZ 28.19
400 1 ESTER LAHOZ 57.2
400 2 (13 PR) | ANE MARTINEZ 1.02.4
400 3 (22 PR) | PILAR GONZALEZ 1.03.1
400 (32 PR) |NOELTA RODRIGUEZ 1.04.2
800 1 OLGA RABADAN 2.15.83
800 2 OLGA ASENSIO 2.19.13
800 3 M2 JESUS GIL 2.22.74
800 (12 PR)_|OLGA MATEO 2.22.97
1500 3 ANA B. EZQUERRO 4,53.28
60 V. 3 CRISTINA JIMENO 9,70
ALTURA 1 MARIAN CATON 1.64
LONGITUD (12 PR) | MERCEDES BUATAS 5.12
PERTIGA 1 ANA REBENAQUE 3.25
PERTIGA 2 SILVIA MONFORT 3.10
PESO 2 LAURA ROY 9.74
PESO 3 VANESA GIL 9.49
CAMPEONATO DE ARAGON JUVENIL DE PISTA CUBIERTA
60 1 JUAN C. MUNOZ 7.31
200 1 FRANCISCO CEBRIAN 23.7
800 2 | OSMAR ARTEAGA 2.10.4
800 3 RICARDO PAREJA 2.19.2
3000 1 MOHAMED SELLAK 9.36.3
3000 2 VICTOR ALCAY 9.54.0
60V. % LUIS ERDOCIAIN 8.96
LONGITUD 1 LUIS ERDOCIAIN 6.30
LONGITD 2 IGNACIO NAVARRO 5.89
LONGITUD 3 |JAVIER OCHOA . 5,23
PERTIGA 1 IGNACIO NAVARRO 4,46
TRIPLE ™ 1 |ALEJANDRO SANAGUSTIN 11.92
PESO [ 1 |CARLOS CONTE 11.88
60 1 M3 JOSE GALINO 8.33
60 3 SANDRA GIMENO 8.72
200 1 1SABEL GONZALEZ 26.6
200 2 | M3 JOSE GALINO 28.1
200 3 |CRISTINA CRESPO 30.0
400 2 LORENA BOLSA 1.12.4
800 2 |ANA C. MENDES 2.46.0
60 V. 2 ISABEL RODRIGUEZ 10.51
60 V. 3 CRISTINA CRESPO 10.83
LONGITUD | 3 CLARA MORANDEIRA 4.56
TRIPLE [ 1 ISABEL RODRIGUEZ 9.71
CAMPEONATO DE ARAGON JUNIOR DE PISTA CUBIERTA

PRUEBA PUESTO | ATLETA MARCA
60 1 ALBERTO CARMONA 7.36
200 1 ALBERTO CARMONA 23.9
200 2 DANIEL LOPEZ 242
400 3 |VICENTE MANEZ 54.7
800 1 |JOSE M3 SOPENA 1.59.0
1500 3 |ALBERTO OBON 4,12.7
3000 1 CARLOS TORRALBA 8.48.5
3000 2 |JORGE RODRIGUEZ 8.57.0
3000 3 [JAIME RUIZ 3.37.0
60 V. 2 |JAVIER EZPELETA 9.74
ALTURA 1 MARIO FERNANDEZ 1.81
TRIPLE 2 |JAVIER EZPELETA 13.18
TRIPLE 3 |JORGE ARA 12.44
200 1 ROSANA HERNANDEZ 27.6
200 2 MARIA SERRANO 29.1
1500 1 ANA B. EZQUERRO 4.52.8
60 V. 1 ROSANA HERNANDEZ 9.55
60 V. 2| CRISTINA JIMENO 9.61
60 V. 3 SILVIA HERNANDEZ 0,63
LONGITUD 1 EVA M3 CHAPARRO 5.24
PERTIGA 1 SILVIA MONFORT 3.30
PESQ 1 LAURA ROY 10.29
PESO 2 | VANESA GIL 9.98




ESCOLARES - PISTA CUBIERTA

Pensamos que un club de atletismo debe cuidar muy especialmente la promocién entre [os mas
jovenes, y no solo porque de alli saldran los futuros campeones, sino ante todo porque extender
este hermoso deporte es nuestra razén de ser. Con esa idea hemos impulsado la Escuela de
Atletismo, cuyos nuevos atletas se han integrado con los de los Grupos de Entrenamiento
hasta formar la mas importante cantera del atletismo aragonés, con 133 fichas escolares. Esto
nos permite concurrir a los campeonatos con equipos A y B (si siguen viniendo chavales,
seguiremos el abecedario...). Y si nuestro primer éxito es la participacién, en este apartado
debemos citar a nuestro actual “recérdman’: el infantil Roberto Ruiz, que al comenzar Marzo ya
sumaba 19 participaciones en esta temporada.

En la temporada de pista cubierta 1999-2000 e} color dominante ha sido e! amarillo. Pero no sblo

en cantidad, también ha habido calidad:

En los Campeonatos Provinciales por Equipos se consigu

en chicos y 1° en chicas), en Cadetes, 10 en chicos, 2°y 3°

En el Campeonato Provincial Individual Alevin, destacé el novel Christia

de los 60 m.l. y longitud.

En el Campeonato de Aragon Indivi
(60 m.l. y 60 m.v.), Laura Ginés (altura

Martinez (3 km marcha en ruta).

En el Campeonato de Aragén Individual Cadete, otro
Benito (60 m v.), Silvia Miranda (longitud), Olaya Sancho
Sorando (1.000 m). En esta categori
Campeonato de Espaiia (San Sebast

e |.Sainz (300 m).

a realizaron la mar

MEJORES MARCAS DE LA TEMPORADA

i0 el “doblete” en Infantiles (1° puesto
en chicas; en Alevines, 5° en chicos.

dual Infantil se consiguieron 6 titulos: Shawnee Jonhson
), David Lobera (1.000 m), Itai Lozano (longitud) y Javier

s 6 titulos: Maria Tena (300 m), Cristina
(pértiga), Ignacio Sainz (300 m)y Daniel
ca minima exigida y participaron en el
ian, 4 Marzo): Estrella Huerta (60 m.v.), C.Benito (60 m.v.)

Alevin F. Alevin M. Infantil F. Infantil M. Cadete F. Cadete M.
Lumbreras,
60m.}. Lasheras 9.4 Morén 8.1 Jonhson 8.33 Lozano 7.8 Soria 8.1 Sainz 7.3
60 m.v. Lasheras 11.6 | Ferrer 10.3 Jonhson 9.4 Pérez 12.2 Benito 9.53 S4nchez 10.56
300 m. Jonhson 44.2 Lobera 40.7 Tena 45.2 Sainz 37.7
Pastor
600 m. 1.44.6 Esteban 1.31.2
Lobera

1000 m Lasheras 4.11 | Concha 3.34 | Martinez 3.42 2.56.5 Miré 3.10.8 | Sorando 2.45.4
3000 m Ruiz 11.09.1 De Pedro 9.58.7
Alwra Ferrer 1.25 Ginés 1.47 Lozano 1.54 | Sancho 1.35 Ballarin 1.44
Longitud | Lasheras 3.85 | Morin 4.82 Ginés 4.70 Lozano 5.11 | Jiménez 4.65 Méfiez 5.62
Triple Martin 10.04 Mendoza 11.60
Peso Marin 5.32 Jordana 8.38 | Alegre 8.29 Horma 8.92 L4zaro 8.10
Pértiga Marquina 2.20 Sancho 2.20

n Morén, bicampeon




CAMPO A TRAVES

En la temporada 1999/2000 SCORPIO-MONDO se ha confirmado como el primer club
de Aragdn en las carreras de Campo a Través, por su presencia y éxitos en todas las
categorias. Hemos podido ver sn un mismo cross a nuestros fondistas compitiendo
desde alevines a veteranos, de forma numerosa (como muestra: 43 atletas en el Cto.
Provincial Escolar y 38 en el Cto. de Aragon federado) y consiguiendo los buenos
resultados que resumimos:

ESCOLARES

En el Campeonato Provinclal Escolar (La Aimunia, 26 Febrero) se ganaron 2 titulos
provinciales por Equipos ({Infantii y Cadete masculinos) y 2 titulos provinciales
Individuales (el infantil David Lobera y el cadete Mohamed Bouzkri). Asi, en el
Campeonato de Aragén Escolar (Ejea, 11 Marzo) sdio SCORPIO-MONDO habia
logrado la clasificacidon de sus equipos en las cuatro categorias que se disputaban. Los
resultados confirmaron las buenas expectativas: Campeones de Aragon por Equipos
en Cadetes Masculinos y Femeninas, 2° en Infantiles Masculinos y 4° en Infantiles
Femeninas. Ademas, Raquel Miré fue Campeona de Aragén Cadete y 112 en el
Campeonato de Espafia Cadete (Madrid, 26 Marzc).

FEDERADOS

En el Campeonato de Aragén (Calatayud, 6 Febrero) nuestro club fue el que gano
un mayor nimero de titulos: 3 campeonatos regionales por equipos (juvenil masculino,
juvenil femenino y junior femenino) y 3 campeonatos regionales individuales (la juvenil
Maria Jesus Gil, el junior Carlos Torralba y el promesa José Luis Lucas), ademas de
otros 5 puesios de pddium (2° para Mohamed Sellak, Ana Belén Ezquerro y Justo
Aranda; 3° para Marta Vélez y Carmen Félix). En consecuencia, SCORPIO-MONDO
ha heche la mayor aportacion a la seleccidn aragonesa en el Campeonato de Espafia
Individual (Orense, 5 Marzo), con 12 atletas.

En el Campeonato de Espaiia por Clubs (Tarancén, 20 Febrero), nuestras chicas
juveniles alcanzaron un estupendo 6° lugar (sobre 22 equipos) y los chicos juniors
cumplieron dignamente con el puesto 18° (sobre 42 equipos).

En esta temporada se ha disputado la “/ Copa de Aragén de Cross - CAl”, una
excslente iniciativa que ha revitalizado la temporada en nuestra ragién. Su paimarés
final es un premio a la regularidad. En &l figuran varios fondistas de SCORPIO-
MONDQO: en juvenil masculino, 1° M.Sellak; en juvenil femenino, 2* M2J.Gil y 4* Sonia
Arruti; en junior masculino, 1° C.Torralba y 5° Alberto Obdn; en junior femenino, 4°
A.B.Ezquerro; en promesas masculino, 1° J.L.Lucas (7° abscluto); en senior femenino,
22 C.Félix; y en veteranos masculino, 1° J.Aranda.

También debemos destacar los dos segundos puestos conseguidos en los crosses
internacionales de Soria y Elgéibar por C.Torralba, quien ha ganado todas las
carreras que ha disputado en Aragén.

Esta presencia mlltiple y de calidad ha supussto que cuando se han disputado trofeos
con puntuacién de todas las categorias SCORPIO-MONDO haya sido el equipo
vencedor: Copa de Navidad {Zuera, 19 Diciembre), Trofeo de Reyes (S.Casablanca,
6 Enero) y Trofeo Zancadas (Andorra, 16 Enero).



