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segundo ndmero de FINISH en la calle.

Para empezar, hemos de pedir comprensidn, hacia el retrasc
que tuvo nuestro primer boletin. No vamos a disculparnos, ni a
buscar "cabezas de turco ¥, Unicamente queremos poner las cosas
en su justo sitio, y para ello os diremos, que la revista ya es-
taba terminada, para las fechas inicialmente previstas. Esto es
para antes de Navidads

El problema en realidad, estuvo en la empresa de artes
graficas, que confecciona la portada de nuestra revista, que a-
gobiada por sus pedidos en tan sefialadas fechas, y dada la con-
fianza gue para con nosotros tiene, retrasd la entrega de nues=
tro pedido.

Ni que decir tiene, que a pesar de todo, agradecemos pro-
fundamente su generosa colaboracidn, y a partir de ahora, inten
taremos que ésto no vuelva a ocurrir, solicitando con tiempo su
ficiente nuestros FINISH,.

Tambidn damos f&, de estar recibiendo las primeras ayudas
en forma de sugerencias, para hacer mas amena nuestra revista,
dar nuestra bienvenida, a los nuevos colaboradores. A todos les
damos las gracias por adelantzdo.

Asi mismo os comunicamos, Que la mdquina multicopista ,
gue es la gue en verdad hace nuestra revista, manejada por la
atenta y experta mano de nuestro impresor particular, ya esta
reparada, Yy nNO NOS dard tanta ¥ guerra ' como en nuestro ante=-
rior ndmero. ii Menos mal il.

Nada mas. A la pelea, " Mafiosos Amarillos ".

R&fender .



Hola, amigos: ,
Este segundo numero de la nueva era, re-

nresentaAun poco la continqidadvde los que estamos haeieﬁao 0 in-
tenténdolo hacer un trabajo de equipo, Préctica?ente somos todos
y esperamos colaboracién de los demés, no sdlo para escribir ar-
tfculos, sino también para ayudar a dirigir el Club. Creo que el
nuestro es un CLUB con suerte, tenemos gente con una gran vitalis:
dad y canacidad de trabajo, gente que sin ninguna duda, hé lleva-
do en colaboracidn no sélo la gestidn de un club, sino tambidn de
nuestro atleti§mo Zaragozano,

Hoy nor hoy la iniciativa de varias de las comisiones
federativas, las encabezan directivos (atletas) de nuestro CLUB,
y aunque no nos vamos a beneficiar en gada de esta Federécién, cO~
mo no nos hemos*beneficiado en gtras épocas, si os debeiswdar
cuenta de lo imnortante que es nara‘nosotros. “-

Quisiéramo§ trabajar mds por el Club y menos nor la Fe-
deracidbn, mero es imnosible. No es vanidad mensar que si nosotros
nos limitemos a hace; una labor exclusivamente de club, la Federa-
cién va a fuancionar veor. Sin embargo, de esta oolabqracién‘abso—
lutamente imnarcial -seguimos siendo unos sofladores!!~, qﬁe POCOS
de fuera llegan a agradecer Stael vez ninguno- salen adelante no
solo nuestro §tletismo, sino tampién el de otros clubs, )

No nienso que sea una nolitica errdnea, tarde o tempra-
no los atletas que se han ido, o0 gque no esténz se daran 9uenta de
que SCORPIOé7i es un club con solera. Corta, pero bien aprovecha-

da, y que sus dirigentes saben trabajar sin egoismo.

Sin comentarios
|
-



ATLETAS DEL SUUa 10T o EL XVILIY CAr euwnTd AT aAL wILITAY InTide e LITLS UE

ChR 0 A TRKVES

t1 pasado dia 8 de febrero y en las instalaciones de la fscuela de Trans—
misiones del & jército del Aire, en {Madrid, se celebrd la Xv1lle edicidn del Cam=—
peonato Macional ixilitar de (ampo a Través, en la que tomaron parte 35 equipos -
de los ejércitos de Tierra, Mar, Aire, folicfa Nacional y Guardia Bivil.

La distancia sobre la que se disputaria cada una de las pruebas fueron :
5,000 metros (fondo Corto) y 1i,0UG metros {fondo Largo). £l circuito, trazado
alrededor del campo de golf, con un recorrido ce aprox. 2.5U0 metros, era de =
césped mullido y muy apto para los rodadores, dadas sus caracteristicas de po=-
cos desniveles,

£1 equipo de fondo larygo ue la 38 gregidn aAfrea su proclamarfa campedn -
pacional del Ejército del Aire, sorprendiendo a muchos cuyas prondsticos apunta-
ban a los equipos madrilefio § canario como favoritos en la prueba, Cinco de los
integrantes de éste equipo de la 32 iegidn iérea son de Zasragoza y tienen ficha
con nuestro Club, el Scorpio-71. £l mejor de los clasificados, #Acisclo Perers, -
se proclamaria subcampedn nacional del £,.A., siendo el resto de los compaonentes

. . - . . ’ n : N - .
del equipo campedn, Juan Fuentes {spiago, Lduardo Sanchez Alvarez, Rafael acarr]

lla Fores y el autor de &ste reportaje; el atleta que comnpletaria el sexteto es

Y



José domeo, con ficha por el club Stadium Casablanca, Algunos de los atletas -
somos veteranos en el Club y otros han sido recientesente fichados. En total =
el equipo sumd 191,puntos contra 217 y 30l de los siguientes clasificados, El
ganador de la competicidn absoluta individual serfa Sastre Salcedo, acoupanian-
dole en el podio Alario y Bolo Sacristén,

EL EwUIss BE F.o#D0 CORTU, CUARTUS.-

Asimismo el equipo de fondo corto que presentd nuestra hkegidn Aérea,
también estaba inteyrado en su totalidad por atlestas del Scorpio (Aguilera,
Pastor, wastro y Arguas) y consiguisron el cuarto puesto en la clasificacidn
por equipos.

Kocordemos a los lectoress e rlii3H gue los eguipos se conponens de
seis atletas el de fundo largo, de los que puntlan los cuatro primeros, y de
cuatro atletas gl de fundo corto, puntuandc los tres mejores, tl L jército de
Tierra presentd 11 equipos, la harina 6, el del Aire 6, la volicfa iWacional 12
y la .uardia Civil un equipo, =1 arbitraje de las pruebas corrid a cargo del -
Coleyio de Jueces y Lronomelradores de la Federacidn radrilefia de Atletismo.

Nesce @stas pédginas felicitamos a los atletas de la 32 itlegidn y del
scorpio-71 por los éxitos alcanzados en £stos Campeonatos, deseando que se re-
pitan en ediciones posteriores,

ZRAAGOZA, FLIAERG 198U

Francisco i Ufez Arcos

S



INFORMACION NACTONAL

Dentro de este apartado emregzaremos nor daros el calendarioc de
pista durante los meses de marzo,abril y mayo. Dejando mara «tro
nlmero 103 restantes meses, —or ser el esraclo limitado,
MARZO: 5Q,.Reunidn Nacional de Fondo, :
ABRIL: 13.Cpto.Nacionah de Gran Fondo(Malaga).Encuentrc cadete
e infantil en Barcelona, :
19.Torneo Federaciones de lanzamientos,
20, Cpto.Federaciones cadete e infantil(sectores).
27.Cnrto.Nacional de clubs:fase reghbnal,
MAYO: 1.Encuentro Barcelona-Zaragoza de cadetes e infantiles(Z.)
4,Cpto.Nacional de clubs primera division fem.(Scornio en
Madrid).
10,Primer reunidn Nacicnal de categorias menores,Organiza
el club SCORFIO en Zaragozza. Pista Cubierta,.
11l.Cpto.Nac.,de tlubs Fase inter-regional,
17.Encuentro Espafia~Polonia(H) en Madrid,
: IITrofeo Villz de Madrid. -
17-18,Cpto.Federaciones,rruebas combinadas. Cpto.Prov.Indiv.
Cadete e infantil, hombres y mujeres.
24.Cora de Europa de clubs.Madpid,
24=25,Canto.Provineial Jjuvenil.Masc. y Fem,
254 Capto.Nac,de clubs masc.Fase final.
1- 1. Carto.Provincial de pruebas combinadas.
1. Retinidn internacionai de saltos,
Capt.Federaciones cadete,final,
Carto.N acional juvenil de clubs,final.
Rrobahle encuentro Valencia-=Tariagona-Zaragoze,

-

AST FUE LA TEM:ORADA DE ISTA CUBIERTA
Comec comprendereis de este arartado habria nara escribir muchas
hojas,comentando 1o acontecido en el mundillo atletico bajo techo.
For ello me cefiiré exclisivamente a hacer un breve recordatorio
de 1o ocurrido en los diferente campeonatos nacionales. Saliendo-
me Gnicamente en los casos que a mi entehder lo merezcan.

Y emfiezaré ~or el final, ya que el camneonato de nruebas combi-
nadas fué el que log dias 8 y 9 dé marzo cerraba la temrnorada ofied
cial de mn.c, teniendo a Zaragoza ror escenario, En los mismos el
vasco Abadia, favorito a nriori, se alzaria, vencedor con 5,975 ~unt
En tanto_que mor el lado femenino lo hacfa la vallisoletana Ana Pe-
rez con” 2800, En estos campeonatos hubo una imnortante y excelente
particiracidbén del Scornic, merced a Pedro rablo, Victor Vieytes,

y Chema Royo, Demostrgndo el primero, una vez mas, una ilusibn y er
trega fuera de lo comun, siendo un ejemnlo”a  segulr nara todes los
que emriezan, Haciendo igualmente un gran ranel Vi.tor y Chema, asi
domo Valvanera Guridi nor el lado femenino, siendo ésta segunda del
nentalon, -
En los juveniles celebrados en Madrid, destacaron sobre todos
las carreras de 1000 fem. donde Zuiiiga batia el record con 2-55. Y
los 300 con Gonzalez terminado en X §5—7. Esto nor 1o que resrwecta
al lado nacional. For el provincial. Owen fue 52 en altura con 1-¢
M&Joge Falo 68 en 1000 con 3-09-5, Raguel Saiz 1-42 en 600, M&Jesus
Martfn 52 en lomgitud con 5-07 y 9-72 @n 60m.m. Y Moliner 8-35 en 6(

. £ - . ¥
Zaragcza acogld,de nuwewn, g 1ls Captos. Juniors, siendo en estos
1las vedettes los saltos verticales. Yu ywe tanto la altura como 1la

. . . 2 A
nértiga acanrararon la mdxima exnectacidén. A 10 guwe ., zomc es 18gico,
’ - L2 . s ‘
se wnieron los buends registros conseguldos en ambas priebas. . 7
Lo b S T Tl e N e e ) ‘.l‘ N g s T ey - Lt e o Leoay Tt ,};;.‘-:’: .
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Asi en altura Barahona y Espejo lograrian mejorar sus marcas, al
saltar 2-10, Siendo 32 Moral, también madrifiefo, con 2=04; En
tanto gue la pértiga tenfa al catalsn Sanz como principal prota-
gonista al saltar 4-90, y estar a punto de hacer lo propioc con
5~05, .

Del resto de pwoebas deshacar que Lindoso(ATE) batirfa lame—
jor marcea pacional en 1500 con 3-54-4, Pero donde,creo yas los
aplausos fueron mas numerosos seria en la final de 800, con el ca-
talafh Fernéndez Agudo como victima-protagonista, Puesto gue este
atleta, claro favorito, al caerse nadamhs comenzar la carrera, ter
dria que hacer un gran esfuerzo para uno tras otro ir adelantando
a todos sus rivales. Estando a punto de Mmcerlo con el madrilefo
fltartIn que tres duro eprint se alzaria inesperado vencedor.

flerecen igualmente nuestro recordatorio Péres Caceres ocon
15~95 en peso y Batalla en triple con 15-08, ;

Victor Vieytes medalla en 60m.v.

En estos campeonatos la representacién Faragozana tuvo sus pala-—
dines en Anabel Cortés, vencedora en 800m., y Vicbbr Vieytes 39
en 60m,v. con 8-~50, y 492 en pértiga con 4-10,

~Los absolutos en Oviedo-
Los Absolutos tuvieron como marco el Palacioc de Deportes de Ovie-
do, donde el principal aliciente era el conocer cuantos lograrian
la marca minima para los Captos, Europeos, Al final sélo serian
Javier Moracho en 60m.v.(7—72) y Perarnau 2-18 en =zltura, los que
se ganarian el billete para Sildenfingen. Afiadiendoseles Rosa Ca-
lorado por su marca en 800m, (2-08),

Aparte del aliciente dicho, se mejord el record femenino de
altura, al salvar el listén situado a 1-80 Isabel Mozln., En esta
misma prueba Pilar de Orte lograrfa el 3%puesto,demostrando estar
en una gran forma y dejado entrever que el 1-70 puede tenerlo a

su alcance,
Cuatro medallas para Zaragoza

Por el lado local, aparte de lo ya dicho de Pilar de Orte, nues-

tra representacién obtuvo un® brillante papel; logréndosefiedallas

8 cargo de Yolanda Oroz,22 en 60m.l. con 7-80, Susana Irazustz

22 en 1500(4-41),Valvanera Guidi 32 en 400 con 58-7. Siendo Pilar

Fanlo 42 en 60m,1l., y Victor Vieytes 52 en 60m,v. con 8«56,
~Moracho bronce en los eurcpeos—

Termino yacon los campeonatos europeos, donde el araggnés floracho

lograria traserse para Espafia una medalla de bronce en 60m.v, prue-

ba ®#x mu® donde batié varias vedes el record absoluto.

Ademés de Morache participaron también Morillas y Perarnau en
altura, Lorgos y Cid en triple; Colorado y Trabado en 800; Carbo-
nell en 60m.l, Abascal en 1500 y Oriol en peftiga,.Haciendoc todos
ellos un buen papel. Con Abascal, Trabado y Cid en lugares de re-—

lieve.
-~Castillo mejor marca cadete-

Y’ para no alargarme demasiado,termino destacando aqul lamarca
de Castillo en altura.Quien con 1-80 se pone, junto con otros 27
atletac, a la cabeza do los saltadores cadetes espaficles en pista
cubierta. ¥



Asi en altura Barahona y Espejo lograrian mejorar sus marcas, al
saltar 2-10, Siendo 32 Moral, también madritefo, con 2-04, En
tanto que la pértiga tenfa al cataldn Sanz como principal prota-
gonista al saltar 4~90, y estar a nunto de hacer lo propio con
5-05,. _ ‘

Del resto de pwwebas deshacar que Lindoso(ATE) batirfa lame—
Jor marce nacional en 1500 con 3-54-4, Pero donde,creo yo, los
aplausos fueron mas numerosos seria en la final de 800, con el ca-
taland Fernéndez Agudo como victima~protzgonista, Puesto que este
atleta, claro favorito, al caerse nadamés comenzar la carrera, ter
drfa que hacer un gran esfuerzo para uno tras otro ir adelantando
a todos sus rivales. Estando a punto de fmcerlo con el madrilefo
fltartIn que tres duro sprint se alzaria inesperado vencedor.

Merecen igualmente nuestro recordatorio Péres Caceres con
15-95 en peso y Batalla en triple con 15-08,

Victor Vieytes medalla en 60m.v.

En estos campeonatos la representacién éaragozana tuvo sus pala=-
dines en Anabel Cortés, vencedora en 800m, y Vicbbr Vieytes 32
en 60m.v. con 8-50, y 49 en pértiga con 4-10,

~Los absolutos en Oviedo- :

Los Absolutos tuvieron como marco el Palacioc de Deportes de Ovie-
do, donde el principal aliciente era el conocer cuantos lograrian
la marca miInima para los Captos, Europeos. Al final sélo serian
Javier Moracho en 60m.v,(7=72) y Perarnau 2-18 en szltura, los que
se ganarian el billetae para Sildenfingen. Afadiendoseles Rosa Co-—
lorade por su marca en 800m.(2-08). |

Aparte del aliciente dicho, se mejor6 el record fermenino de
altura, al salvar el listén situado a 1=80 Isabel Moztin., En esta
misma prueba Pilar de Orte lograrfa el 3%puesto,demostrando estar
en una gran forma y dejado entrever gue el 1-70 puede tenerlo a

su alcance
' Cuatro medallas para Zaragoza

Por el lado local, aparte de lo ya dicho de Pilar de Orte, nues—
tra representacién obtuvo unz brillante papel, logréandosefiedallas
& cargo de Yolanda Oroz,22 en 60m.l. con 7-80, Susana Irazusta
28 en 1500(4-41),Valvanera Guidi 32 en 400 con 58-7. Siendo Pilar
Fanlo 42 en 60m.1l. y Victor Vieytes 52 en 60m.v. con 8-56,
~-Moracho bronce en los europeos- A
Termino yacon los campecnatos europeos, donde el araggnés Moracho
lograria traerse para Espafia una medalla de bronce en 60m,v. prue-—
ba X ®RMr donde batlIé varias vedes el record absoluto,

Ademé&s de Morachc participaron también Morillas y Perarnau en
altura, Corgos y Cid en triple; Colorado y Trabado en 8005 Carbo-
nell en 60m.l. Abascal en 1500 y Oricl en peftiga,.Haciendo todos
ellos un buen papel. Con Abascal, Trabado y Cid en lugares de re-—

lieve.
~Castillo mejor marca cadete-

Y para no alargarme demasiado,termino destacando aquf lamarca
de Castillo en altura.Quien con 1~-80 se pone, junts con wtros 2
otletoe, a la cabeza do los saltadores cadetes espafioles en pista
cubierta,. 3



~CCN MOSCU COMO META-

Terminados dandoos la relacién de atietas espafioles preseleccio-

nados para part101pa; en los Juegos O0lfmpicos de Mosct(si es gue

se celebran, que espero que si).

Como fijos estén: Paez-Génzales-Moracho-Ramén-Corgos~Cid-Mariax

y Llopart.

Como probables: Casabona=Morillas-Campos—=Solanas~Abascal=0riol—~
Trabado=Jorba—~Horoillos—-Rifaterra-Cabrejas-Sarrié
Lloveras—Alonso~Cerrada y- 4x400,

Y por Gltimo como posibles:Colorado-Pujol-Pallé-Calleja-Valero-

Martinez=Parafso-Arnau-Carbonellelritia-Gonzales~Rivero~Cruz-

Sala—-Abadia-=Infanta=Vara~-Garrachén=Alvarez—-Alcantara=de fliguel-

Juliani=Antsn—-Romero 4x100.

=Julién-

- MINTINOTICIASDEL®CLUSB -

~Ya deberdais saber que cuando desegébs podeis pasar a pagar las
cuotas del club. Cuotas aprobadas por todos en la Gltima Asamblea

~Son 100 pts, por trimestre, El"cobrador" es Felix Gagrcfa, Tesore-
ro, y que esté todos 1ps dias en el CITD del Balacio de 6 a. 9 ’

—En los préximos Campeonatos “ociales del dia de S.José el club
se ha gastado solo en trofeos mas de 20,000 pts.

~Que el préximo dia 10 de mayo nuestro club estd organizando un
trofeo de pista cubierta a nivel nacional. E1 mismo se llamaréa
19reunion nacicnal de categorias menores, Abarcando exglusiva-
mente las categorias infantil, cadete y juvenil, de ambas L §:3:44
sexos. Esperando contar,casi seguro,con los siguientes clubs:
C.Natacién Barcelona—-Erri Berri de Pamplona-~Atlético Igualada de
Barcelona-Villafranca de Ordiciar(San Sebastién)=C,N.Montjuich=
Mostoles(iladrid)-Medina BIM (Velladolid). Ademé&s de todos los
atletas de Zaragoza gue cumplan con los reguisitos existentess



= GRACTIAS JORDI . =
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E]l atleta, el practicante del atletismo tiene, estamos

convencidos, una sensibilidad especial para sentir, par

amn
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. . L4 ’ . L. . , -
incluso para odiar. Pero no es este ultimo sentimlento al gue

vamos hoy a referirnos., En las gargantas los gue conocieron per-

J

sonalmente a un gran atleta de SCORPIO-71, ( M.J.Boix ), y tam-

G

., 5 . .
bién en aquellas de los que no le cenocimos, se hizo un nudo,
- . R . .. . - . .
cuando en los medios de comunicocion se publico la noticias el
Ld T - . o .
campedn mundial junior de Campo a Traves de e¢ste ano, Jordi Gar-

I - .’ . . . .
cfa, ofrecic su triunfo en la edicion-80 del Campeonato Mundial

L4 R ,
¢ Campo a Través a la memoria del gue fusra compaigro suyo de
. £ ~ 42 . *
equipo, y asi edicion

mismo campedn mundizl por naciones en la
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Pero el cariiio de Jordi hacia su compafiero ddsaparecido

’, . — e . L e
lega mas lejoss ©n cada competicion, slempre a parcir de en-

11 ' 1 0 ! 1o
onces, lleva en el dorsal un crespon negro, poT gste atletay

. . ” ~ S .
con el cgue cocmpartic horas, aungue nocas,de felicidad deportiva

—3
-

Francisco Nufhiez,
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-~ 58 ha aumentado el nimero de los atletas que trabajan
en los colegios como monitores de atletismo. Y para que todos
conozcals el potencial humano, técnico y deportiveo del que dis-
paonemcs, reproducimos la lista de los mismos,(escorpianos de
cuerpo y alma ), y los colegios donde trabajan ;o0 los grupos
de entrenamiento que dirigen.

. M.A. DE ARCE ABAD: G2 de fondistas (m=f),

. J. ARROYO RODBRIGUEZ: G2 de lanzadores (m=-f),G2 de
promocion, Col. Concepcionistas (f)

. PEDRO PABLO FERNANDEZ:G? de velocistas y saltadores
G2 de promocidn, y Univ., Laboral (F

» NACHO GARCIA CHARLES: G2 de 200 y 400 (m=f), Col, me
gisterio Ntra. Sra. del Pilar (m-f)

» PILAR FANLDO RIVASES: G2 de velocidad y vallas de prc
mocidm (f),Col. Machado (M=F).,

+ JoI. DE MIGUEL s G2 promocidn ( Dominicos- Fdo. Cate
lico),Col. C. Alierta.(m=f),

. P.J,B0IX : Cole Sagrado Corazdn (f).

. KARMEN LARRANAGA : G medio fondo y fondo de promo-
cidn (f), Cols, Almogavares,E. Lo-
pez,A. Cavero,5ta. Magdalena Soffa,

GREGORIO CROS SANCHEZ: G2 de promocidn (m),Col, E. L

d
3

RNez.
. LUIS ANGEL RUIZ: G2 medio fondo y fondo (m), Col, J.
.f-; Costae (m"'f‘)a

s CARMEN MIRAVETE FUERTES : Col. Fdo Catdlico. (M=F)
g . Lucfa LARREA ESPILLA:Col, Sta. Ana (f),
i » SALUSTIANG LABARGA : Col., Fdo. Catdlico (m=f),
{”ﬁf“?ff . RAFA GASCON ¢ Col, J.Costa (m=f),
L . YOLANDA OROZ 3 Col. Ana Mayayo (m=-F).,
g - o MIGUEL VILAS : Col. Eugenio Lopez (m=f),
g « SUSANA IRAZUSTA : Col. E. Lopez (m=f)., / =™




=« La cosa estd en el dire;‘y:pdr;id'f%nto puede salir o
nos todo &ebéﬁéé de gue las gestiones gue se estan llevando a
cabo den el fruto esperado, pero lo que si es cierto es que
podemos ser millonarios. Que conste gue no es ' 1 cosa de ':.u.yb
hacer guinielas ni jugar a la loteria, asi{ como tampoco va la
cosa con los chorizos. Es dinero dinero. Asi como suena, mone-
das.

- Mientras tanto y como seguimos en ligera penuria, os re-
comiendo gue leais el puntoibil, de la pasada asamblea general,
y que como supongo,alguno estuvo ausente, y a los mas se les ha=-
bra olvidado 1o dicho en la éella, os transcribo directamente
del acta de la misma,.

th,- Poner en marcha un nuevo sistema de pagos de la cuo

ta.t

Se aprobd que la actual cuota de 400< pts. anuales, se pa-
gasen, bien cada trimestre en cémodos plazos de 100< pts. , o la
totalidad de ella en el primer triméstre de cada afo,

Esto lo podeis hacer por giro postal o bien pagandolo en
el Palacio de los Deportes diarismente de 6 a 10, hasta final

del trimestre « i HALE ANIMARSE i1 ,

- Y aqui va una de ¥ Divos ¥,

Como muy bien sabeis todos, el fin de ssmana pasado,
dias 1l4-~16 4 estuvo entre nosotros Bob Beamon, que como sabeis
detenta en su poder desde la Olimpiada de Néxicou689 gl record
mundial de longitud. Pues bien,cuando hizo su entrada en el pabe-
114n la noche del viernes, estaba a mi lado un joven muchacho
de uﬁ’club zaragozano ,de camiseta azul por mas sefias, quién al
ver la delgada talla del americano, exclamd : " Pues no es tan
gran cosa @,

Me volvi,le miré, ( Casi parsce una fotonovela &sto Yo ¥
le dije con ironfa ¢ ¥ No, tan solo 8790, como lo que tu saltas-

N 3 rd ~
te ayer entrenando %, Y me fuil de tan famosa compafifa a gue me

'
firmase un autografo para FINISH el moreho yankee.

4t



LA PAGINA DE ...  NACHO

~La primera noticia es que esto ha llegado al niimero 2. Lo digo porgue ha-
bia quien pensaba que no seria asi.

-Desde el anterior nGmero han sucedido un montén de cosas, que hay que coO-
mentars '

-Nuestros atletas pequefios las y los infantiles y cadétes estén arrasan-—
do en el trofeo "Chocolates Lacasa", del que se han celebrado ya Jas fina-
les por colegios y faltan las individuales, y ya hgn comenzado a hacer lo
mismo en las competiciones de los sébados en las pistas de la Uni, que ya
no se llama asi, sino: Centro de Enseflanzas Integradas (CBIZ). Si es que -
nos -cambian todo.

-Por cierto, las chicas éel CEIZ, adem&s de hacer que la mayoria de las
pruebas de la fede salgan adelante (haciendo de auxiliares), siguen ohte-

jendo triunfos importantes, como el de Cartagena. La final nacional esco-
lar de Cross, en lag gue se proclamaron segundas.

~Buenas,; muy buenas también las actuaciones de los pocos participantes
en el Capto. Nal. Absoluto y de los que lo hicieron en los Juveniles y en
los Juniors. Medallas para las chicas en Oviedo, ningune en el juvenil y
otra para Victor en el junior, El chaval redondeb su buena actuacibn en la
reunién de pruebas combinadas, donde Pedro P, y Chema lo hicieron muy biens

~Ahora resulta que son varias las ofertas de firmas comerciales que ve-
rfan con buenos ojos el patrocinarnos. Se estd estudiando, pero para el -
préximo afio, la préxima temporada, tal vez nuestro nombre sea un poco més
largo que en esta. Ojala.

-Hay que hablar de Beamon. No sé si se habrd podido sacar en este niimero
la foto que dedicd a FINISH, fue un detalles Parece el hombre una gran per-
sona, se fue un poco abrumado de los detalles y las atenciones que agui se
le dieron. Expresd su deseo de volver a Zaragoza. Fue bonito ver el Palacio
1leno de crios alrededor del hombre gue salté 8,90, Que estuvo aqui, que
no fue un viaje malo. En la charla que dio no nos conté ningln secreto,
alguien esperaba salir de alli sabiendo ya por qué hizo 8,90, pero si que
nos pudimos enterar de detalles de su vida, de sus entrenamientos que nos
ayudarin alguna vezZ.

~Termind ya el cross y esté& a punto de hacerlo la pista cubierta. En el
campo a través nuesira mejor representacibén ha etsado en la actuacidn de
Susana Irazusta, que estuvo con um pie en el avidn que 1levaba a Paris. Mo
pudo ser por poco, pero habré otras oportunidades,

-Por filtimo, y saliendo al paso de rumores que circularon por la ciudad y
que tenfan muy preocupados a todos los relacionados con el atletismo, el
presidente de la Federacibn, Alfredo Pomar nos confirmaba que su higado- se
encuentra en perfectas condiciones, asi como su salud en general, a pesar
de los disgustos que le dan de vez en cuando. La Federacibn, ademés, sigue
funcionando a buen ritmo, con problemas, pero quién no los tiene?

hasta la préximéa
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BQB ES?UVQ CON NOSOTROS

===

Gracias por tu viéita,‘Bob.
Ha sido imnortaﬁte. P - L .
Qué gran pena no poder hablar el mlsmo idloma para haber profun—

dizado.en torno a una taza de café. )

De todas formas al observador\le han quedado,muchaé pistas, So-
1amente hay que ordenarlas, traduclrlas ¥ se nuede 1legar a. una
imagen, por que no pensarlo a81, bastante anrox1mada de tu forma
de ser. | . _ «

Quiero decir que, alamenos nara mi, has sunuesto una raoha de alre
fresco. Has anortado un recuerdo al origen. Al orlgen de este‘
rollo llamado deporte 0, concretando, atletlsmo. )

Qu1za me agrade tu subuesta 1magen por pensar que me parezco a .

ti. Y qulza nor esto esté dlSnuesto a alabar 10 que ereo tu sumre;
ma anortacién, norque en el fondo me estoy alabando a m1 mlsmog,
No 10 se, pero de todas formas no son 1deas, conm1001ones, pensa-
mleﬁtQS.Qﬂ esc}usiva{y pienso gque merecen su exaltaelén.

Hé aieho ta.sgprema»anortaclon N creq}n@ equivocaﬁme, DETO no‘mé'
refierblé la diétancia concreta, a_ esos 890. cm. que.seguirén Pa-
reciendo 1ncre1b1es por mucho tiempo, no. En realidqd me reflerc

a la FORMA DE HAC RLOS.

Te.iﬁagino disfrutando 31emnre, desde la eucaela, alll Jugabas
_'SObrevtodb al baloncestoz pero esrigando entre tas frases nos has
dicho "Era bueno;’fdrméwparté de ia seleccidn juvenil de New Yﬁrk,
pero habfa otros mejores, éon mds fundamentos"., Bien. A t1 lo que
te gustaba era jugar; coger el baldn, correr como un demonio y
saltar; sobre todo saltar, meterlas hacia abajo desafiando a to-
dos aquellos que, midiendo 10, 12, 15 cms, més que td, no las me-

1%

tfan todos los dfas.



Lo del esquema tdectico, los blogueos, el tener que poner el codo

asf, o la mano asd, €S0 ya no,

Por eso no llegaste a ser grande en el baloncesto, rorque el ba-
lonecesto tambiédn wuede llegar a ser aburrido, Y también porque 1
atletismo se juega sélo y los triunfos son mds tuyos, abi no hay
duda.,

is? que en lo Universidad decidiste "jugar” al atletismo y a tu
manera, vallas, velocidad, longitud, también trirle. Pero fue la
longitud la que emrezd a darte mds satisfacciones y a ella le de-
dicaste tus mejoges afiog, tus mejores horas.
Siemrre bajo el rrisma del juego, de la diyersién. )
Nos has dicho:s "E1 record la salté con la rierna derecha, mero a
mi me gustaba ﬁés saltar con lg izda." ".Con la izda tengo 3,207,
"Progresidn pedagdgica?, bueno, creo que a lo largo de sceis afios
de hacer longitud fui forma?do mi forma de saltar™. "Creco que el
8.90 1o salté con 1la dcha. morgue era 1o mas cerecanc a 15 tabla
en c¢se momento",

4hi e¢s nada.

Tcdos los es?udiosos del mundo llenando ndginas de ejerclcios de
asimilacién mara salta_més, definiendo el dngulo de batida en re-
lacidén al »unto de deswegge, caloula?do el érntime descenso del
centro de gravedad en el ~en@ltimo aroyo. Y vas tu y haces ESE
RECORD!!! prdcticamente sin talonamiento.

Eres maravilloso. Te admiro y_quiero admirar a todos los que son
cono td y a tcdo lo gye tTU sunones,

Hacer at}etismo de una forma natural.

Como al rrincinio.

Lgonismo porque 8f. Tor nada. Sin cuadricula. Querer ir mads le-
jos, mis alto, nds fuerte.
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Que estudien ellos. Que hagan ecuaciones. Que_les midan la? ti~
bias, saquen 1os8 grados,»calgulen los metros por segundo, mero
a nosotros que nos dejen en naz, que no nos enrollen. Nosotros
a saltar, a correr, a lanzgar, mnorque oS gusta genar, ir mas le-

jos, mrobarnos, ccmmetir.

+a

?d ¢res nucstro mascardn de rroa, el rnortaestandarte de la im-
rrovisacién, la genialidad, LA NATURALIDAD.

Eres, cen contra de otros subproductos de laboratrrio gque sc lla-
man atletas, el CAMTILCH.

o envuelvan de razo-

<

Y... ahi quedd eso, ahora gue lo estudien, 1

s . } s LA it it
namientos, lo analicen; vpero nadie modrz negar nunca que "eso
SOT0 FUL BL FRUTO NATURAL DE TUS CUALIDADES Y TU AGONTSMO. Y
punto.

nedro nablo

Bob Beamon tuvo la atencidn de f@rmar una, foto dedicada
a la revista del Club, una renroducciodn de la cual tenels en
estc numero de FINIGSH

(e



BOB BEAMON - U.S.A.- 9vi-1946)/RECORD MUNDIAL SALTO DE

LONGITUD: 8,90 m. - MEXICO - 18-10-68
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= LESTONES de TOBILLO, su TRATAMIENTO .=

>

La lesién'de'fbbilio, noes ni mucho menos una lesidn, co-
mo alguno puede pensar, facil de tratarj por una parte el grado
de dolor, no siempre estd en relacidn directa con la gravedad, Yy
por otra, la respuesta al tratamiento no es evidente en todos los
afectados por igual.

- DISTENSION SIMPLE DE TOBILLO.-

Es una traccidn de los ligamentos dentro de los limites de
la tolerancie sin ocasionar dssgarro alguno.

Su tratamiento: Frio local por los medios al alcance,sopor-
te de la articulacidn vy supresidn del apoyo dentro de lo pésible.
En un plazc breve de tiempo desapareceré la hipersensibilidad;la
inflamacidn y se recuperard la funcidn. Si ésto no sucede,sera
preciso tratarla como si fuese un esquince con radiologia de la

2sona en dos direcciones.

- ESGUINCE DE TOBILLO,-

€5 una traccidn de ligamentos més alla del limite, produ=-
ciéndose degarros y alteraciones de la solidez de la articulacidng

Lo tipico es el tobillo en aproximacidn o en separacidn,con
dolor inmediato y lesidn de todos los tejidos blandos periarticu-
lares,

La respuesta inflamatoria a la lesidn provoca edema, ( acd-
mulo de liquidos ), y altera los tejidos de soporte periarticula-
res . Por supuesto que el desgarroc de vasos condiciona la apari-
cidn de sangre extravasada, y aumentc de la inflamacidn.

En cusnto a su tratamiento: Deberemos atender varias cosas

A%



como es la posibilidad de fractura; mediante un correcto diagnos-~
tice con la ayuda de Rx , en placas P=A y L; tanto en inversidn
como en euérsién. Mantener el pie elevado y aplicar frio local.

Buscar movimientos anormales del tobillo, y preguntar sobre
anteriores lesiones en el mismo sitio.

Aplicar cloruro de etilo superficialmente, o inyeccilones de
algln anestésico, tipo procaina, en los puntos dolorosos.

Inmovilizar firmemente el tobillo con'una venda eldstica en
su posicién correcta.

Administrar andlgésicos orales, y por la noche incluso se-
dantes que faciliten el cescanso.

Mantsner el tobillo comprimido y controlar la inflamacidn
durante 4-—6 semanas, a partir de las cuales,sustituimos el glds~
tico adhesivo, o el yeso si se puso, por otro vendaje elastico
simple durante otras 4 semanas, o hasta gue la funclionalidad del

tobillo, se haya recuperado normalmcnte

£1 siguiente paso en cuanto a gravedad de las lesicnes se
refiere,serfia ya el esguince con fractura, del cual no vamas a
decir nada, pues es terreno propio de tratamientos mas complica=-
dos, y regquiere de la evacuacidn a un centro asistencial apropia-
do.
Como resumen y para una actuacidn de inmediato ante un su-
ceso de éste tipo recordar gue ¢
- Aplicar frio local mantenido lo antes posible como
primera medida
- Inmovilizacidn y vendaje compresivo dejando siempre
libre el taldn, tal que comenzando por la raiz de los dedos, lle-
gue hasta el 1/3 inferior de la plerna.
~ Aplicacidn de clopuro de etilo,( ésto previamente al
punto anterior ),en forma local, vy analgésicos por via general,
enteral o parenteral.
- FElevacidn d 1 miembro afecto, y evitar en lo posible

la doambulacidn.



. | ) N .
Pricticamente y sabre el terreno, nada mas de lo comentado

L . . .
anteriormente, podemos hacer; ni poner en nractica ninguna otra

maniocbra mis, que la evacuacidn del accidentado a un centro asis-

tencial, para efectuarle el resto del tratamiento apropiado, de

- - . & - -
acuerdo con los medios a nuestra disposicion en cada €asSCe

Firmado @ Miguel Angel De Arce.

Cmte. Médico de la R.F.E.A.
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PASATTENFOS, por FRANNOIRE y CAPUL-LIN

SOPA DE LETRAS.#)Encontrar leyendo de arriba abajo, de

abajo arriba, de izquierda a derecht; de derecha a igquierda y

en diagonal, los nombres de OCHO modalidades atléticas.,

2) Tdem., ATLETAS INTERNACIONALES DEL

cLUB (NUEVE)

1)

2) :

BCDFGHIJKORB LMNTORPWZABNTS
USCIBEAFEDC XAYMYGURIDIALD
ELUMARCHATTL PMVOOLBAPORDETP?P
ASITRUFDEBTI QIMATNAFFIGSTOC
TXMARTILLOD MTAMROGAPFPTIFNN
ABOSECVYAZU WHRSQRTAPZXHATH
RITIOLISTIBT OGQIHETTTILNPS
ORELEVOSOATI ATUVFEJHWOBILCRB
TIEBAFPFSRULG ZGELROIILEBAOSA
EVADLVISOUN O TTRZAUPEBTTZGTPE
AROTERSIUAO TFAOEMSANALOSE
TANILABAJTFL
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