Noticia Web 02 marzo 2020

INES ARQUED SE HACE HUECO ENTRE LAS MEJORES
ARAGONESAS DE LA HISTORIA EN PISTA CUBIERTA

Tardard mucho tiempo en borrarse la eterna sonrisa de Inés Arqued Carrasco,
la joven atleta de Alcampo Scorpio 71 aparecio este fin de semana en su primer
Campeonato de Espafia Absoluto indoor y sin hacer ruido, consiguié en la
tercera semifinal de los 800 metros una gran marca de 2.11.83, que la posiciona
como la quinta mejor atleta aragonesa de todos los tiempos absoluta en esta
distancia.

No es facil conseguir grandes registros en pista cubierta, pero Inés llega a los
campeonatos en el mejor estado de forma y es ahi donde ratifica con un gran
registro el trabajo realizado en los meses anteriores.

En este campeonato fue marcando milimétricamente los tiempos de paso para
rebajar en linea de meta en mas de 3 segundos su anterior marca personal que
ya de por si tenia gran valor.

Grandes nombres como Elian Periz, Isabel Macias, Ana Jerico o Ester Lahoz le
preceden en el ranking aragonés absoluto de todos los tiempos, pero todavia
estd en la categoria sub 20 y mucho por demostrar.

OCHOCENTISTAS

Record de Aragén Sub 20 mejorando el anterior, que ya consiguiera 17 afios atras el 1 de marzo de 2003
la atleta de Binefar Elian Periz Toyas. Una atleta que después con el tiempo ha sido una de las

referencias del medio fondo espafiol sobre todo en la prueba de los 800 metros.

RANKING ARAGONES ABSOLUTO TODOS LOS TIEMPOS (Actualizado a 02 marzo 2020) Top 20

2.03.31 Elian Periz Toyas 01/04/1984  ValenciaTiM 04/03/2011
2.04.01 Isabel Macias Chow 11/08/1984 P. Alicante OHL 05/02/2011
2.09.97 Ana Gerico Arente 18/11/1971  CN Helios 21/02/1988
2.11.0_ Ester Lahoz Castello 02/05/1963  Scorpio 71 22/01/1989
2.11.83 Inés Arqued Carrasco 29/12/2002  Alcampo Scorpio 71 29/02/2020
2.12.39 Erika Torner Conejos 20/08/1998  Alcampo Scorpio 71 19/02/2020
2.12.5_Marta Ruata Martin 30/07/1969  CN Helios 22/01/1989
2.12.5_Olga Rabadan de la Puente 1975  Scorpio 71-Mondo 06/02/2000
2.13.4_Susana Pastor Charles 1976 Scorpio 71-Mondo 06/02/1999
2.14.4_Olga Asensio Amo 1976  Scorpio 71-Mondo 06/02/2000
2.14.63 Shawne Johnson Virgili 09/02/1986  Scorpio 71-Mondo 17/01/2015
2.15.03 Elena Ramos Andia 1970 Pamplona Atco. 26/01/1972
2.15.50 Maryia Roschchyn Nikitin 10/08/2005  Pielagos Inelecma 02/02/2013
2.15.84 Sandra Montalban Soriano 19/01/2004  Zaragoza Atletismo 08/02/2020
2.16.09 Monica Ferrer Pastor 26/08/1988  Scorpio 71-Mondo 13/05/2005
2.16.5_Maria José Diarte Guillamon 1964  Stadium Casablanca  03/02/1984
2.17.22 Susana Lainez Sancena 1973 Scorpio 71 27/01/1990
Sebastian

2.18.4_ Alicia Duran Ramos 1970 CN Helios 21/01/1991
2.18.75 Ana Belén Ezquerro Sequero 1982  CA Bidezabal 24/01/2004
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2.18.7_Maria José Latre Arteaga 1961  Pefia Zoiti 03/02/1984  Zaragoza

RANKING ARAGONES SUB 20

TODOS LOS TIEMPOS (Actualizado a 02 marzo 2020) sub 2.14

2.11.83 Inés Arqued Carrasco
2.13.06 Elian Periz Toyas
2.13.29 Erika Torner Conejos

29/12/2002  Alcampo Scorpio 71  29/02/2020  Ourense
01/04/1984  Trasbasso Monzén P. 01/03/2003  Valencia
20/08/1998  Simply Scorpio 71 05/03/2016 Madrid
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